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（发表时最后一段被删，让文章失去了意味。）

                      以热力学定律的名义

                          ·方舟子·

    上个世纪50年代，一个名叫C.P.斯诺的英国科学家和小说家出版了一本著名
的著作《两种文化》，指出科学与人文学在现代社会中被割裂成两种无法交流的
文化，而这成了解决世界问题的主要障碍。这本名著国内先后出过三个译本，但
是三个译本的译者的英文水平都让人不敢恭维。比如书中有一段后来经常被引用
的话，是用并不复杂的英文写的，三个译本却都译错了。这段话说的是：

    “我曾经多次参加过一些聚会，与会者根据传统文化的标准都被认为受过良
好的教育，并且他们一直兴致勃勃地对科学家没有文化修养的现象表示难以置信。
有那么一两次，我被激怒了，问与会者他们当中有多少人能够描述热力学第二定
律。他们的反应很冷淡，回答也是否定的。然而，我所问的问题，在科学领域其
程度相当于问：你们读过一本莎士比亚著作吗？”

    然而时代毕竟不同了。在现在，如果再向人文学者问同一个问题，有许多人
不仅会向你描述一番他们理解的热力学第二定律，而且还会自以为比物理学家更
懂热力学第二定律，甚至兴致勃勃要用它来处理科学问题或社会问题呢。热力学
第二定律和哥德尔不完备定理、测不准原理、光的波粒二相性一起，成了人文学
者最喜欢引用的四大“科学原理”。

　　但是高中物理并不介绍热力学第二定律，许多经常把热力学第二定律挂在嘴
上的人，实际上并不理解它讲的是什么。热力学第二定律通常有三种表达方式：
一、热不可能自发地、不以消耗功为代价地从低温物体传到高温物体；二、任何
热力循环发动机不可能将所接受的热量全部转变为机械功；三、在孤立系统内实
际发生的过程中，总是使整个系统的熵的数值增大。

    前两种表述听上去过于“机械”，人们最爱引用的是第三种表述，也称为
“孤立系统熵增原理”。熵可以被通俗地定义为混乱度，所以第三种说法可以通
俗地表达为：在孤立系统，混乱程度总是变大，或者说，由组织至分解，由复杂
变简单，由秩序至混乱。由于进化论认为简单的生物能够自发进化成复杂的生
物，神创论者因此根据热力学第二定律的通俗说法，断言进化论违背热力学第二
定律。

　　神创论者在引用热力学第二定律的通俗说法时，完全无视了其前提：孤立系
统。所谓孤立系统，是指与外界不发生相互作用，即与外界无热量、功和物质交
换的热力学系统。地球不是一个孤立系统，它与外界有能量交换：吸收太阳能和
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散发热量；又有物质交换：陨石坠落；所以它是一个开放系统。在开放系统中，
熵可增可减，可以由简单变复杂，无序变有序。即使是在一个孤立系统中，也有
可能在全体熵值变大的同时，局部的熵值减小。

　　在自然界中，“自发”由简单变复杂，无序变有序的现象屡见不鲜。所有的
生命现象（比如鸡蛋变成小鸡、小鸡变成大鸡）都是这种“违背”热力学第二定
律的现象。即使是非生命现象，这种现象也不少，雪花、沙丘、晶体、旋风、石
钟乳的形成，都是大家熟悉的例子。

    “熵”的崇拜者并不仅限于宗教信徒。美国有一位学文科出身的社会活动家
里夫金在1980年出版《熵：一种新的世界观》，原著在美国已绝版，在里夫金现
在的简介中甚至不好意思把这本书列入。但是正所谓墙里开花墙外香，这本书自
从1987年被译介到中国来，其声名在中国就长盛不衰，它对“热力学第二定律”
的歪曲性介绍做为课文被选入高中《语文》去误导没能在物理课上学到热力学第
二定量的中学生。近来国内一位哲学系教师出版一本“环保”著作《未来的世界
是垃圾做的吗》，也是根据“里夫金对热力学第二定律的表述”演绎而成。

    这位哲学系教师声称，地球的命运就是成为一个大垃圾堆，科学技术的进步
不仅不能解决垃圾问题，反而只是加速这个世界末日的到来。“即使能源危机能
够解决，垃圾问题仍然无法解决。因为输入越强大的能量，会产生越多的垃圾。”
“按照《熵》的作者里夫金对热力学第二定律的表述：能量总是从能用的变成不
能用的，物质总是从可用的变成不可用的。在全球化的物资和能量转化链中，低
熵状态的原始森林、矿藏、天然水体，最终必然变成高熵状态的垃圾场。垃圾，
是一切物资和能量无可逃脱的宿命。”“对此，大部分人仍然乐观：等到将来，
科学发展了，这些填埋的垃圾还是可以再回收利用的。然而，这个幻想违背了热
力学第二定律。”

    问题是物理学上并不存在里夫金表述的那个“热力学第二定律”。那是没有
学过普通物理学的里夫金杜撰出来的，和神创论者一样，是对热力学第二定律的
第三种表述“孤立系统熵增原理”的歪曲。如前所述，地球并不是一个孤立系统，
而是一个开放系统，从外界（太阳）吸取了大量的能量。而只要有外界能量的输
入，就可以使整个系统的熵值减小，让垃圾转变成可用的物质。所谓“输入越强
大的能量，会产生越多的垃圾”的说法，不仅不是依据热力学第二定律得出的，
而是从根本上违背热力学第二定律的。

    这位哲学系教师以唱衰科学、反科学主义为己任，却如此信奉一位文科学者
杜撰出来的“科学定律”，以之做为昭示世界未来的“科学指南”，这不是很讽
刺吗？

2010.2.8

（《中国青年报》2010.2.10. ）
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